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levads

Rigas 3. pamatskolas audzinasanas programma ir veidota balstoties uz
skoléna personibas un dzives prasmju attistibu, atticksmes veidoSanu pret
cilvéku, darbu, kulttiras vértibam, dabu, sabiedribu un valsti.

AudzinaSanas darba programma ir skolas reglamentgjoSs dokuments, kas
nosaka audzinasanas darba mérkus un uzdevumus. Programmai ir
leteikuma raksturs, to var izmantot ikviens pedagogs un klases
audzinatajs sava darba ar audzinamo klasi.

Programma tika veidota, ievérojot Izglittbas un Zinatnes ministrijas
noteiktos prioritaros virzienus audzinasSanas darbam, skolas prioritates,
mérkus un uzdevumus, ANO Konvenciju par bérnu tiesibam, klases
audzinataja paraugnoteikumus un skolénu vecumposmu Ipatnibas.
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Audzinasanas darba meérkis un uzdevumi

Merkis- stiprinot piederibu Latvijas valstij un veidojot paSaudzinasanas
prasmes personibas izaugsme, veicinat izglitojamo izpratni par vertibam
un tikumiem.

Uzdevumi-
1. veicinat izglitojama fizisko, garigo, emocionalo un socialo attistibu,

2. sekmét izglitojama cienu pret sevi, citiem un citado, veselibu veicinosu
un droSu paradumu veidoSanu,

3. audzinaSanas procesu saistit ar piederibu savai valstij, tautai, apzinot
Latvijas kultiirvésturiskas vertibas,

4. pasdisciplinu, izpratni par pienakumiem un tiesibam, sekmét to
leveéroSanu;

5. atbalstit un pilnveidot skolénu izvéli, talantus, intereses un spéjas,
piedaloties interesSu pulcinos,

6. turpmak sniegt atbalstu karjeras izglitiba, motivet skoleénus domat par
nakotnes iespgjam.

7.veicinat izglitojamo lidzdalibu Latvijas simtgadei veltito pasakumu
planoSana un realizacija;

8.Veicinat klasu audzinataju, macibu priekSmetu un interesu izglitibas

pedagogu radoso un metodisko darbibu.

9.Turpinat mekl€t inovativas idejas, metodes veiksmigai sadarbibai ar
vecakiem.

Audzinasanas procesa butiskakie izkopjamie tikumi ir:

atbildiba — griba un sp€ja paredzet savas izve€les un ricibas sekas un
rikoties, respektgjot cita

cilvéka cienu un brivibu;

centiba — ¢aklums, uzcitiba, ripiba un griba jebkuru darbu veikt péc
iespejas merktiecigak, kvalitativak un produktivak;

drosme — izleémiba, bailu parvaré$ana, rakstura stingriba, situacijas
novértéSana un cienpilna riciba, uzné€miba, centieni p&c taisniga un laba;

godigums — uzticamiba, patiesums, vardu un darbu saskana;
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gudriba — maka izmantot zinaSanas laba veicinaSanai sava un sabiedribas
dzive;

laipniba — v€liba, atsauciba pret citiem, pieklajiba;

Iidzcietiba — attistita empatija, v€lme iejusties otra pardzivojumos un
akttvs atbalsts;

méreniba — ricibas un uzskatu lidzsvarotiba, sp&ja noskirt sapratigas
v€lmes no nesapratigam un atteikties no nevajadziga, atturé€Sanas no ta,
kas trauc€ personas attistibu;

savaldiba — uzvedibas un emociju izpausmju kontrole un vadiba,
respektgjot savu un citu cilvéku brivibu, ka ar1 cienot sevi un citus;

solidaritate — savstarp€js atbalsts un ricibas saskanotiba, riipes par savu,
citu un kopigu labumu, demokratisks dialogs ar citiem;

taisnigums — godpratiga lemsSana, cilvektiesibu un citu sapratigu intereSu
un morales normu ieverosana;

tolerance — iecietiba, vélme izprast atskirigo (pieméram, cilvéka argjo
izskatu, veselibas stavokli, uzvedibu, viedokli, ticibu, parazas).

Prioritates 2020./2021. m. g.

e sekmét izglitojamo atbildigu attiecksmi pret savu veselibu un
drosibu sabiedriba, stimul&jot sp€jas socializéties demokratiska
sabiedriba un stiprinot piederibu un lojalitati Latvijas valsti.

e Veidot izpratni par veiksmigas sadarbibas nozimi darba dzivé un
socializaciju demokratiska sabiedriba

e Veicinat un sekmét skolénos nacionalas pasapzinas un patriotisma
jutas.

e Motivet beérnus un jauniesus iesaistities interesu izglitiba.

Prioritates 2021./2022. m. Q.

e Sekmét pozitivas un atbildigas personibas attistibu, parliecibu par
savam spé&jam, stiprinot skolénos patriotismu un organizejot
pectecigu audzinasanas darbu.



Sekmét klases audzinataju, atbalsta komandas specialistu, karjeras
konsultanta un izglitojamo, vinu vecaku/bérnu likumisko parstavju
(turpmak — vecaki) sadarbibu

Pilnveidot un aktualiz&t skolénu pasparvaldes darbibu.
Motivet bérnus un jauniesus iesaistities interesu izglitiba.
Veicinat skolénu radoSo pasizpausmi un pascienu.

Veicinat sabiedribas iesaisti un lidzdalibu veselibas izglitibas
darba.

Prioritates 2022./2023.m.Q.

Stiprinat izglitojamajos piederibu un lojalitati Latvijas valstij,
bagatinot kultiirvésturisko pieredzi.

Motivét bérnus un jaunieSus iesaistities interesu izglitiba.
Nodros$inat karjeras atbalstu izglitojamajiem.

Uzlabot un nostiprinat labas savstarp€jas attiecibas starp skolas
darbiniekiem un skoléniem, skolénu vida.

Veicinat izglitojamo un skolas darbinieku piederibas sajiitu skolai,
gatavojoties skolas jubilejai.

AudzinaSanas darbibu reglamentéjosie dokumenti skola:
Skolas nolikums.

Attistibas plans.

Skolas ieks€jas kartibas noteikumi.

Skolas audzinasanas darba programma.

Pasakumu plans macibu gadam .

Klasu audzinataju MK dokumentacija.

IntereSu izglitibas programmas.

Karjeras izglitibas programma.
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Klases audzinataja amata apraksts.

KlaSu audzinataja obligata dokumentacija
Audzinasanas stundu planojums katram macibu pusgadam.
Audzinasanas darba izverteéjums macibu gada beigas.
Drosibas instruktazas visu macibu gadu.
Ekskursiju (pargajienu) pieteikumi, informacija vecakiem.

Individualo sarunu atspogulo$ana E- klasg, vecaku sapulcu
protokoli.

Klases stundas hospitacija (1 stunda macibu gada).
Skolénu izpetes materialu apkopojums.
Personu lietas(mape, E- klasg).

E-klases macibu socialais tikls.

Audzinasanas darba formas un metodes

1. Macibu priekSmetu stundas

2. Klases stundas:

darbs ar masu medijiem
diskusija

vieslekcija

klases parrunas
projekta metode
simulacijas speles
situaciju analize
sarunas mazas grupas

vizualizacija



3. Skolas tradicijas un svétki:

Zinibu diena

Drosibas nedéla

Mikeldiena

Skolotaju diena

Atverto durvju diena

Projekta nedéla

Sporta dienas

Martindiena

Lacplesa diena

Latvijas Republikas Proklamésanas diena
Ziemassvetki

Svéetbridis Tornkalna baznica

Latvijas Republikas Neatkaribas atjaunosanas dienai velfita [inija
Talkas diena

Vides diena

Gada balva

Pedgjais zvans

Izlaidums

Rudens un pavasara ekskursijas

Izglitojosas lekcijas pa vecumposmiem interneta platfotmas Zoom
vai MS Teams

4. Sadarbiba ar priekSmetu skolotajiem:

e individualas sarunas

e ikmeénesa skolotaju informativas sanaksmes,



e MK sanaksmes

o Konsiliji

Klases audzinasanas darba plans

Klases audzinatajs, nemot veéra skolénu vajadzibas, intereses,
vecumposmu un skolas audzinasanas programmu, ka ar1 valsts izvirzitas
prioritates, izstrada savu audzinaSanas darbibas planu, kura ietver:

Klases stundas;
skolénu izpéti;
skolotaju, skolénu un vecaku sadarbibu;

arpusstundu aktivitates.

Klases audzinataju stundu plans tiek veidots 35 klases stundam :

nemot véra klases vajadzibas, intereses, vecumposmu, klases
audzinatajs izvelas nepiecieSamo stundu skaitu tematu apguvei,
klases stundas izmantojamas metodes un panémienus;

klases stundas klases audzinatajs pec nepiecieSamibas var planot ka
organizatoriskas, gatavojoties dazadiem pasakumiem
(Ziemassveétku noforméjums, prick§nesumu sagatavosana u.c.);

klases stundu laika var but organizeti pasakumi, tik§anas visam
klasem kopa vai atseviskam klaSu grupam, kas atbilst tematiskajam
grupam;

audzinaSanas temati tiek apliikoti ari vairaku macibu priekSmetu
stundas, tadejadi klases audzinatajam ieteicams sadarboties ar
attieciga macibu priekSmeta skolotaju;

klases audzinaSanas stundu tematiskai planoSanai ieteicams ietvert
sadas témas:

1.sevis izzinasanu un pilnveidoSanu;

2.piederibu valstij;

3.pilsonisko Iidzdalibu;
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4. latvisko dziveszinu,;

5. par vertibam un tikumiem;

6.karjeras izvéli;

7.par veselibu un vidi;

8.par drosibu dazados vecumposmos(art instruktazas).

Metodiskie materiali atrodami Valsts izglitibas satura centra majas lapa
www.visc.gov.lv, Skola 2030

Skolénu izpéte

Skolénu izpéte tiek veikta, balstoties uz audzinasanas darba izvirzitajam
aktualitatém, skolas un klases izvirzitajiem meérkiem un uzdevumiem.
Izpetes rezultati tiek apkopoti un analizeti, izdariti secindjumi un planoti
turpmakie uzdevumi.

Izpétes témas:

- sociala statusa un attieksmju izpéte,

- personibas izpéte, pasvertejums,

- vertibu orientacija,

- macibu pieredzes un kvalitates i1zzinaSana,

- saskarsmes 1zpéte.

Sadarbiba ar vecakiem

e Skolas vecaku sapulce ( 1-2 x gada)
e Skolas padome

e Nakamo pirmklasnieku un vecaku tikSanas ar klases audzinataju

e Klases vecaku sapulces
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Koncerti, pasakumi (piem., Zinibu diena, valsts svétku koncerti,
Talkas diena, Sporta diena, sporta pasakumi arpus skolas,
Ziemassvetku koncerts, Gada balva, izlaidums)

Neformalie pasakumi — klases riti, dzimSanas dienu svinibas un
ekskursijas

Vecaku dienas — 1 X gada

Individualas sarunas ar macibu priekSmetu skolotajiem, klases
audzinataju, socialo pedagogu, psihologu, administraciju (péc
nepiecieSamibas)

Vecaku inform&Sana par skolénu sasniegumiem, kavéjumiem,
aktualitatém skola

Vecaku aptaujas

E- klases macibu socialais tikls, skolas majas lapa un socialie tikli
Facebook.

Klases audzinataja ikdienas uzdevumi

. iepazistinat skolénus ar izglitibas iestades ieks$gjas kartibas
noteikumiem, aktualizét tos ikdiena, parrunat skolénu pienakumus
un tiesibas;

. informé&t par aktualitatém izglitibas iestades dzive, pilséta, valsti;

. analizét skolénu macibu sasniegumus un disciplinu, vinu
1izaugsmes dinamiku, motivet skolénus veikt pasvertejumu;

. veicinat klases kolektiva saliedeéSanu, kopigi ar skoléniem un vinu
vecakiem organiz&jot klases pasakumus (ekskursijas, sporta vai
talkas dienas, klases riti u.c.);

. organizét skolenu lidzdalibu klases un izglitibas iestades vides
saglabasana un sakopSana;

. motivét skol€nus iesaistities skolénu pasparvaldé un lidzdarboties
arpusstundu darbiba, taja skaita intereSu izglitibas pulcinos;

. sniegt atbalstu savas audzinamas klases skoléniem, ieverojot
skolénu individualas 1patnibas, sekmét vinu personibas attistibu;
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8. izveleties darba formas sadarbiba ar vecakiem, nemot v&ra
audzinasanas darba aktualitates un nepiecieSamibu.

Rigas 3. pamatskolas

. klases audzinataja/-as

Skolas galvenais audzinaSanas darba uzdevums
........... mac.gada:

Klases audzinataja darba uzdevums (-i)
........... mac.gada:
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Darba plans 1. semestrt:

Datums Audzin. stundas téma Pasakums (klase)

Septembris- Adaptacijas, drostbas menesis

1.ned. :L.septembris. Zinibu dienas

pasakums klasg.

2.ned.

3.ned.

4.ned.

5.ned.

Oktobris-  tehnologiju ménesis

1.ned.

2.ned.

3.ned.

4.ned.

Novembris- pilsoniskais ménesis

1.ned.

2.ned.

3.ned.

4.ned.

Decembris- kultiiras ménesis

1.ned.
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2.ned.

3.ned.

Rigas 3. pamatskolas

. klases audzinataja/-as

........... m. g. 2. semestri:

Laiks

Audzin. stundas téma

Pasakums klasé

Janvaris-

matemadatikas menesis

1.ned.

2.ned.

3.ned.

4.ned.

Februaris-

valodu menesis

1.ned.

2.ned.

3.ned.
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4.ned.

Marts-

karjeras menesis

1.ned.

2.ned.

3.ned.

Aprilis-

dabas menesis

1.ned.

2.ned.

3.ned.

4. ned.

Maijs- veselibas menesis

1.ned.

2.ned.

3.ned.

4.ned.
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